Die kalten Tage und Nichte haben wir endlich hinter
uns gelassen, und die wilden Kriuter wachsen in Hiille
und Fiille. Das frische Griin streckt sich uns
entgegen und wartet nur darauf in unseren
Sammelkérbchen zu verschwinden.

Begleiten Sie einen Tag lang die Wildkriu-
terexpertin und Biologin Michaela Marx auf
ihre wildromantische Wiese im Abenstal.
Beim Rundgang lernen Sie die Kriuter mit
allen Sinnen kennen, und héren spannende
Geschichten aus dem Leben der Pflanzen.

Unser Kriutertag-Programm:

- Kriuterexkursion ins Abenstal
- Sammeln und Bestimmen von Friihlingskriutern

- Mirchen und Geschichten von Wildblumen und Kriutern
- erfrischender Imbiss auf der Wiese

- Zubereitung eines Kriuterments am Seminarhof Marx

- Wir bereiten aufSerdem zu: Frithlingskriuter-Lotion

Sonntag, 01.05.2022
9 - 17 Uhr, Marxhof in Mallmersdorf
Kosten: 130 € (inkl. Material, Mittagessen / Getrinke)

Nahtour - Naturakademie und Naturerlebnisse
Michaela Marx - Tel. +49 (0) 9444 / 98 13 09 - post@nahtour.info



