
Online-Seminar

Der unterirdische Teil der Pflanzen wird selten in den Kräuter- 
ausbildungen oder Büchern behandelt. Dabei ist diese verbor-
gene Welt so spannend und es wert, sie ausführlich darzustellen. 

Ich stelle Euch vor: die Biologie, die Ethnobotanik, essbare und 
heilende Wurzeln, Graben und Verarbeiten der Wurzeln und  
Wurzelpädagogik. Begleitet von sorgfältig erstellten Videos und  
vielen praktischen Tipps, ist eine lehrreiche, unterhaltsame und 
sehr abwechslungsreiche Online-Wurzelausbildung entstanden.

Seminar-Inhalte:

Wurzelgeschichte – Wurzelbiologie – mächtige und 
alltägliche Wurzelpflanzen – Ethnobotanik der Wurzeln –  
Wurzeln graben und Wurzeln erkennen – Heilwurzeln –  
essbare Wurzeln – Wurzelpädagogik

Seminar-Informationen:

Abwechslungsreiches Seminarpaket aus Vortrag und Videos  
zu Wurzelpflanzen und Wurzelzubereitungen

Teil 1: Dienstag, 18. März 2025 (18:00 – 21:00 Uhr)
Teil 2: Donnerstag, 20. März 2025 (18:00 – 21:00 Uhr)

Teil 3: Donnerstag, 27. März 2025 (18:00 – 21:00 Uhr)
Teil 4: Freitag, 28. März 2025 (18:00 – 21:00 Uhr)

Seminarpreis: 260 € inkl. umfangreiches Seminarpaket  
mit Rezeptteil und kreativem Bonuspaket 

Falls der Termin für Dich nicht passt, kein Problem:  
Das Seminar wird aufgezeichnet und Du kannst es Dir an Deinem  

beliebigen Termin zu Hause anschauen.

Seminar-Anmeldung:

Die Anmeldung erfolgt per Mail an post@nahtour.info. 
Die weitere Vorgehensweise ist einfach und wird Schritt für Schritt erklärt. 

Jetzt anmelden: post@nahtour.info

Michaela Marx ist Biologin und 
Wildpflanzenexpertin, sie betreibt die 
Nahtour-Akademie mit Bildungs-
angeboten für Kräuterpädagogen und 
Naturpädagogen, und ist u.a. bekannt als 
Gastexpertin bei „BR Gesundheit“. Mit 
ihren Kursen und Seminaren vermittelt 
sie Bildung für nachhaltige Entwicklung.

Online -Erlebnis - Seminar ab 18. März (4x) 
Wurzelwerkstatt

Nahtour – Naturakademie und Naturerlebnisse
Michaela Marx - Tel. +49 (0) 9444 / 98 13 09 - post@nahtour.info


